Matzendorf Do 18.5. - So 21.5.

&5 HORSEMANSHIP
/ -
SQHA 2023

Themen / Trainer / Platz / Zeitfenster AUFFAHRT DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
TAGESPLANUNGEN 18. Mai 2023 19. Mai 2023 20. Mai 2023 21. Mai 2023
ZEITFENSTER / HALLE KLEIN / HALLE GROSS HORSEMASNHIP / RANCH RIDING TRAIL / RANCH TRAIL MENTAL COACHING / REINING REITEN IM GLEICHGEWICHT WICHTIG Anmerkungen
8.30 Uhr Tagesinfos und Mittagessen Bestellung BEGRUSSUNG aller TN / Vorstellrunde - BEGRUSSUNG BEGRUSSUNG BEGRUSSUNG Anmerkung
9.00 Uhr - 11.00 Uhr Halle Klein HORSEMASNHIP TRAIL Pattern MENTAL COACHING Praxis Reiten im Gleichgewicht BITTE haltet die Strasse

Manuela Witt Elif Schleiniger Nicole Kubli Renate Elberich / Michael Rohrmann und die Anlage sauber
9.00 Uhr - 11.00 Uhr Halle gross RANCH RIDING RANCH TRAIL REINING Praxis Reiten im Gleichgewicht Bollen entfernen

Annika Riggenbach

Annika Riggenbach

Annika Riggenbach

Stallgang Ordnung halten

11.00 Uhr - 12.00 Uhr Theorie-Raum Regelwerk

Video Analyse

Video Analyse der Trailritte

Biomechanik am Pferd Praxis

Ranch Klassen mit Video

Beinschutz fir Pferde

Pferde fiittern und Stallrunde

12.30 Uhr - 13.30 Uhr MITTAGESSEN vor Ort mit Mediteraner Kiiche vor Ort vor Ort vor Ort Lieferservice
13.30 Uhr Pferde bereit machen Pferde bereit machen Pferde bereit machen Pferde bereitmachen
Nicole Kubli Haftung jeder fiir sich selbst
14.00 Uhr - 16. 00 Uhr Halle gross Ranch Riding Horsemanship Menatl Coaching Praxis Reiten im Gleichgewicht
Manuela Witt Renate Elberich / Michael Rohrmann
14.00 Uhr - 16. 00 Uhr Halle klein Annika Riggenbach Trail Pattern Theorie Teil Praxis Reiten im Gleichgewicht

Elif Schleiniger

REITEN IM GLEICHGEWICHT

17.00 Uhr - 18.00 Uhr Theorie Raum

Vortrag Pferdefiitterung

Biomechanik am Pferd

19.00 Uhr ABEND-EVENT

Horsemanship Camp 2023 kosten ohne Verpflegung und ohne
Boxen / fiir SQHA Mitglieder

Fiir Nichtmitglieder 520.00 fiir 4 Tage / Einzeltag 200.00
Wichtige Telefonnummern

Lilian Fluri - Stall und Boxenreservation 076 336 71 15
Yolanda Facchin 07941501 13
Sarah Hoppler SQHA Geschéftstelle 079 669 13 77
Annika Riggenbach 079 567 0591
Elif Schleiniger 079 201 82 82
Manuela Witt 079 667 50 26

Nicole Kubli 079 613 70 64

GRILL

Boxen direkt bei Liliane Fluri
reservieren

Boxenpreis inkl. Heu 50.00 / 1Tag

GRILL

Zwei Reithallen / Theorie Raum /

Aussenplatz

Gute Heimfahrt

Anmerkung
450.- sFR. Alle 4 Tage

Einzeltag 150.00

Die SQHA freut sich auf vier tolle Tage mit euch. Es wir die Maglichkeit geboten sich und sein Pferd weiterzuentwickeln um feines Horsemanship zu erleben. Den

wenigsten Reiternist bewusst, dass Reiten nicht ausschliesslich mit Technik zu tun hat. Wer harmonisch mit dem Pferd sein mochte, der sollte von der idee, dass das
Pferd immer "Funktionieren" muss, Abstand nehmen. Wir miissen bestimmte Voraussetzungen mitbringen, damit das Pferd uns versteht und gerne mit uns arbeiten
machte. Unsere Arbeit beginnt also bei uns selbst.

Wichtige Infos dazu

Fiir Reiter jeder Disziplin
Reiter jeden Alters

Fiir Pferde aller Rassen
Dauer des Camps 4 Tage
Lernen von Profis
Einzelne Tage mdglich

Gruppeneinteilung nach Niveau und Themen
Intensive Zeit mit dem eigenen Pferd

Fun und Wissensaustausch

Verpflegung vor Ort

Ubernachtung in Eigenregie

Reitenim Gleichgewicht - Anatomisch richtig Reiten mit Eckart Meyners Bewegungstrainer

Das Horsemanship-Camp gibt Freizeit- und Turniereitern, Jugendlichen oder Erwachsenen die Gelegenheit, an mehreren Tagen gemeinsam mit dem eigenen Pferd unter
Aufsicht von professionellen Instruktoren zu arbeiten. Ziel ist es, in diesen Tagen zu unterschiedlichen Themen neues dazuzulernen, sich zu verbessern und in
praktischen Ubungen das Reitergefiihl zu schulen.

Ich bin tiberzeut, dass gerade im Horsemasnhip-Camp ein speziller Spirit gelebt wird.

Yolanda Facchin



